
 

Formai követelmény 

 

Cím (félkövér, középre zárt 14 pt) 

Szerző (dőlt, középre zárt 12 pt) 

Absztrakt  

Terjedelem: maximum 300 szó (cím és kulcsszó nélkül) 

Kulcsszó: 3-5  

 

Szakirodalom 

Amennyiben az absztrakt tartalmaz hivatkozást  

Szövegen belül a hivatkozás, a szerző vagy szerzők nevével, valamint a munkájuk 

megjelenésének évszámával történik. Minden szövegközi hivatkozást fel kell tüntetni az 

irodalomjegyzékben és minden olyan munkának, amely megjelenik az Irodalomban, 

szerepelnie kell hivatkozásként a szövegben.  

• Egy szerző (zárójelben): ... (Müller, 2023). 

• Egy szerző (szövegben): Müller (2023) szerint.... 

• Két szerző: (Farkas & Nagy, 2021). 

• Három vagy több szerző (első alkalommal): (Szabó, Horváth, & Kiss, 2020). 

• Három vagy több szerző (utána): (Szabó et al., 2020). 

Irodalomjegyzék minták (APA 7. kiadás) 

• Könyv: Szerző, K. K. (Év). Cím: Alcím (dőlt betűvel). Kiadó. 

o Példa: Nagy, A. (2019). A modern pszichológia alapjai (dőlt betűvel). 

Akadémiai Kiadó. 

• Folyóiratcikk: Szerző, K. K. (Év). Cím. Folyóirat neve (dőlt betűvel, nagy 

kezdőbetűkkel), Évfolyam (dőlt), Oldalszám(ok). 

o Példa: Tóth, B. (2022). A stresszhatások vizsgálata. Pszichológiai Szemle (dőlt 

betűvel), 35(2), 45-60. 

• Weboldal (önálló oldal): Szerző/Szervezet. (Év, Hónap nap). Cím (dőlt betűvel). Oldal 

neve (ha más, mint a cím) 

o Példa: Emberi Erőforrások Minisztériuma. (2024, június 15.). Új képzési 

programok (dőlt betűvel). https://www.eum.hu/kepzesek 

• Weboldal (dátum nélkül): Szerző/Szervezet. (n.d.). Cím (dőlt betűvel). Oldal neve (ha 

más, mint a cím).  

 


